
 

 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch 

11.01.2012 

Nudelauflauf, Salatteller 
 

*** 
Mandarinen – Quarkcreme 

 

Donnerstag 

12.01.2012 

Fisch-Gemüse-Pfanne, Kartoffelbrei 
 

*** 

Milchreis mit Apfelkompott 
 

Montag 

16.01.2012 

Indischer Hähnchentopf, Reis 
 

*** 

Apfelgratin mit Vanilleeis 
 

Mittwoch 

18.01.2012 

Hackbraten, Kartoffeln, Gemüse 
 

*** 

 Gekochte Creme 
 

 



 

 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Donnerstag 

19.01.2012 

Zigeunergeschnetzeltes, Semmelknödel, 

Karottenrohkost- oder Gurkensalat 
 

*** 
Joghurtcreme mit Trauben 

 

Montag 

23.01.2012 

Bunte Nudeln mit Hackfleischsoße, Salatteller 
 

*** 

Obstsalat 
 

Mittwoch 

25.01.2012 

Gemüsecremesuppe 
 

*** 
Fisch-Gemüse-Pfanne, Reis 

 

Donnerstag 

26.01.2012 

Kartoffelsuppe mit Putenwürstchen und Croutons 
 

*** 

Kaiserschmarrn mit Apfelbrei und Vanillesoße 

 



 

 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Montag 

30.01.2012 

Chili con Carne, Baguette 
 

*** 
Früchtejoghurt 

 

Montag 

06.02.2012 

Gemüsesuppe 
 

*** 

Reisauflauf mit Vanillesoße 
 

Donnerstag 

 

09.02.2012 

Gefüllte Pfannkuchen mit Hackfleisch oder Spinat, 
Tomatensoße, Weißkrautsalat 

 

 *** 

Joghurtcreme 
 

Montag 

13.02.2012 

Hackfleischlasagne, Salatteller 
 

*** 
Schokoladenpudding mit Obst 



 

 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Donnerstag 

16.02.2012 

 

Rinderrouladen, Semmelknödel 
Feldsalat 

 

*** 
Karamelcreme 

Donnerstag 

01.03.2012 

Hackfleischküchle mit Karottengemüse Kartoffelbrei 
 

*** 

Schokoladenmousse 
 

Donnerstag 

08.03.2012 

Grießnockerlsuppe 
 

*** 

Gemüse-Schinken-Nudelauflaufmit Tomatensoße, Salatteller 
 

Donnerstag 

15.03.2012 

Paniertes Fischfilet mit Kartoffelsalat, Eisbergsalat 
 

*** 
Obstsalat mit einer Vaniellecremehaube 

 



 

 

 

Guten Appetit ! 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 11:15 bis 12:00 Uhr – genüsslich speisen bis 12:30 Uhr 

 Gericht zu 2,50 € 

Dienstag 

28.02.2012 

Hackfleischlasagne, Salatteller 
 

*** 
Früchtequark 

 

Dienstag 

06.03.2012 

Lauchcremesuppe 
 

*** 

Geschnetzeltes, Spätzle, Feldsalat 
 

Dienstag 

13.03.2012 

Tomatensuppe 
 

*** 

Semmelknödel, Pilzgemüse, Salatteller 
 

Dienstag 

20.03.2012 

Putenröllchen, Gemüsesoße, Salatteller 
 

*** 

Obstsalat 
 


