
 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch  

08.12.2021 

                        

Überbackenes Fischfilet auf Blattspinat / Spinat mit Ei und 
Ofenkartoffeln 

*** 
Mandarinen Mascarpone Creme 

 

Mittwoch  

15.12.2021 

                             

Geröstete Grießsuppe 

*** 

Gulasch oder Gemüsegulasch (Tofu) dazu Reis und Endiviensalat                                                    

 

Mittwoch  

22.12.2021 

 
Entenbrust mit Orangensoße, Kloß und Blaukraut oder 

Kartoffelteigtaler, Preiselbeerbirne und Blaukraut 
 

*** 

Spekulatiuscreme 
                                                    



 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch  

26.01.2022 

                        

Kartoffelsuppe mit Würstchen 
*** 

Kaiserschmarrn mit Vanillesoße oder Apfelbrei 

Mittwoch  

02.02.2022 

                             

Käsespätzle mit Röstzwiebeln, Salat mit Karotte und Gurke 

*** 

Joghurt-Schicht-Speise 

Mittwoch 

09.02.2022 

                             

Tomatensuppe mit Basilikum-Sahne 
 

*** 

Überbackener Brokkoli und Blumenkohl mit Käsesoße und 
Salzkartoffeln, dazu nach Belieben Schnitzel Natur 

 
                                            

 



 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch  

16.02.2022 

 

Indischer Hähnchentopf oder Indischer Gemüsetopf mit 
Basmati-Reis 

*** 

Mangocreme 

 

Mittwoch 

23.02.2022 

                        

Gemüsesuppe mit Würstchen 
*** 

Pfannkuchen-Spinat-Lasagne mit Salat 

Mittwoch  

09.03.2022 

                             

Spaghetti-Bolognese oder Gemüsebolognese, Parmesan und 
Salat  

*** 

Panna-Cotta mit Fruchtspiegel 
                                                                



 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 

 Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch 

16.03.2022 

 

Grießspätzle-Suppe 
*** 

Putenschnitzel in Knusperpanade oder vegetarische Schnitzel 
mit Kartoffeln und Gurkensalat 

 

Mittwoch  

23.03.2022 

                             
 

Linseneintopf mit Mehlklößen und nach Belieben Wienerle 
*** 

 
 

Sahnegrieß mit Himbeeren 
                                                                                                                         

Mittwoch  

30.03.2022 

                              

Minestrone 
*** 

 

Toskanische Hähnchenbrust oder Falafel mit Nudeln, Soße 
und Ofengemüse 

                     



 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

                                          
 

Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch  

06.04.2022 

                                                        

Rinderfleisch mit Meerrettich 
Soße und Bandnudeln oder orientalisches Gemüse mit 

Schafskäse, Datteln und Minze 
*** 

Schokoladenmousse 
                                            

Mittwoch  

27.04.2022 

                             

Leberspätzlesuppe oder Zucchinicremesuppe 
*** 

Kartoffelpuffer mit Kräuterquark und buntem Salat 
                                            

Mittwoch 

04.05.2022  

 

Pizza und Italienischer Salat 
*** 

Amarettinicreme  
 



 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 

 Gericht zu 2,50 € 

Mittwoch 

11.05.2022 

 
Champignoncremesuppe 

*** 
 Nudelauflauf mit Gemüse ( und  Schinken) und  Salat  

Mittwoch  

01.06.2022 

                             
 

Bifteki oder gebackener Hirtenkäse, Knusperkartoffeln, Tsaziki 
und Bauernsalat  

***  
Schichtspeise aus griechischem Joghurt mit Erdbeeren, Honig 

und Nüssen  
 

Mittwoch  

22.06.2022 

                           

Pizzabrötchen und Smoothies    

 



 

 
 
 
 
 
 

Warme Mittagsverpflegung am BSZ Alfons Goppel 
 

Verkauf im Serviceraum von 12:00 bis 13:00 Uhr – genüsslich speisen bis 13:30 Uhr 

 

Guten Appetit ! 

 


